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L’humain au centre

CERTIFICAT DE FORMATRICES ET FORMATEURS D’ADULTES (CF-AF)

Formule distancielle — Session 02-2026

Durée : 14 jours (6 présentiels / 8 distanciels) Public cible :

Horaires : 08h30-12n00 | 13h00-16h30 Entreprises, institutions, associations et personnes
Lieu : Lausanne souhaitant se professionnaliser comme formatrice ou
Prix : CHF 3’'800.- par participant formateur d’adultes.

Conditions :

Conformément a notre reglement d’étude pour les modules du BFFA, art. 3.1 : « Peuvent étre admis-e-s
comme candidat-e-s au certificat CF-AF les personnes qui sont au bénéfice d’une expérience professionnelle
dans leur propre domaine d’expertise. Dans ce sens, HUMANIS FORMATION Sarl exige une expérience dans
la formation et/ou I'accompagnement d’adultes lors de I'inscription au cours ».

Calendrier Objectifs
Présentiel \ A distance — Construire et documenter ses interventions
02.11.2026 03.11.2026 — Formuler des objectifs d’apprentissage opérationnels
24.11.2026 23.11.2026 — Planifier I'utilisation des médias de formation
15.12.2026 07.12.2026

— Utiliser différentes formes d’enseignement et d’apprentissage

8?8?);82; ?i} 22822 — Guider les processus et étapes d’apprentissage
02.03.2027 18.01 2007 - Adapter la planification aux circonstances
19.01.2027 — Evaluer performances et comportements
01.02.2027 — Favoriser un environnement propice a I'apprentissage

— Fournir des retours sur les compétences et progres
— Entretenir des relations empreintes de respect

Moyens et méthodes

Blended learning (8 jours a distance et 6 jours en présentiel). Méthodes privilégiées : échanges entre participants,
mises en situation, expérimentation, ateliers d’analyse de pratique.

Vos formatrices / formateurs

Intervenant-e-s expert-e-s disposant de plus de 30 ans d’expérience professionnelle et de 25 ans d’expérience en
formation d’adultes, titulaires de formations supérieures et d’'un parcours universitaire.
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